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Ausbildungskonzept: Zertifizierte/r Kursleiter/in für Kreativen 
Kindertanz 

Kurzbeschreibung: Die praxisnahe und individuelle Ausbildung zur/m zertifizierten 
Kursleiter/in für Kreativen Kindertanz qualifiziert die Teilnehmer dazu, mit viel 
Kreativität und vielfältigen Tanzübungen ihre eigenen Kindertanzgruppen zu leiten. In 
unserer Kompaktausbildung zur/m zertifizierte/n Kursleiter/in für Kreativen Kindertanz 
werden alle fachlichen und pädagogischen Grundlagen vermittelt, jede Menge 
Übungen und ein komplettes Kursprogramm zur Verfügung gestellt. Am Ende erhalten 
die Teilnehmer ein Abschlusszertifikat.  

Anforderungen an Kursleiter/innen für Kreativen Kindertanz: Kreativer Kindertanz ist mehr 
als Bewegungstraining und Haltungsschulung für Kinder. Mit der Tätigkeit als 
Kursleiter/in für Kreativen Kindertanz trägt man u.a.  zu der motorischen, kognitiven 
und sozialen Entwicklung bei. Daher sind fundierte Kenntnisse und Fähigkeiten 
erforderlich, um den Anforderungen als Kursleiter/in für Kreativen Kindertanz optimal 
gerecht werden zu können. Eine qualifizierte Kursleitung benötigt viele Ideen, 
Kreativität und tänzerischen Übungen, um Kinder zu motivieren, die 
Experimentierfreude sowie das Körper- und Rhythmusgefühl zu fördern. 

Ein/e Kursleiter/in für Kreativen Kindertanz führt die Kinder mit Musik und Spaß 
spielerisch an das Tanzen heran. Gleichzeitig sollen die Kinder in ihrer Bewegung, 
Haltung und ihrer Körperwahrnehmung unterstützt und gefördert werden. Damit 
neben Bewegung, Haltung und musikalischen Fähigkeiten der Kinder auch kreative 
Lern- und Denkprozesse gefördert werden können, gibt es nur wenig vorgegebene 
Tanzschritte und Bewegungsabläufe. Durch Musik, kurze Geschichten und leichte 
Aufgabenstellungen soll die Fantasie der Kinder angeregt werden. Die Kinder 
beteiligen sich im Rahmen ihrer Fähigkeiten aktiv bei der Entstehung und tänzerischen 
Gestaltung einer Idee. Da es sich bei Kreativem Kindertanz um einen Gruppenkurs 
handelt, wird außerdem die soziale Entwicklung der Kinder gefördert.   

Ziele der Ausbildung: Kinder lieben Tanz, Bewegung und Entdecken. Dafür bilden wir aus: 
Unsere zertifizierten Kursleiter/innen für Kreativen Kindertanz leiten kompetent, 
phantasievoll und kindgerecht tänzerische Bewegungsstunden für Kinder im 
Vorschulalter bis 6 Jahre. Unsere Ausbildung macht die Teilnehmenden zu Experten in 
Sachen kreative Spiele zu Musik und vielfältige Tanzübungen für Kinder. Wir vermitteln 
das dazu nötige fachliche, tänzerische und didaktische KnowHow für den 
altersspezifischen, praktischen Umgang mit Musik, Spiel und Tanz für Kinder. Durch 
unser praxisnahes Kurskonzept, welches wir nach erfolgreich absolvierter Ausbildung 
zur Verfügung stellen, können die Inhalte spielend in den Kursalltag mit kleinen 
Tänzern und Tänzerinnen integriert werden. Am Ende erhalten die Teilnehmer ein 
Abschlusszertifikat und können den Titel „Zertifizierte/r Kursleiter/in für Kreativen 
Kindertanz“ tragen.  
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Ausbildungsinhalte: Das Ausbildungskonzept sieht eine grundlegende Schulung und 
Weiterentwicklung der tänzerischen, pädagogischen und didaktischen Fertigkeiten vor 
der Teilnehmer. In intensiven Trainingsblöcken werden Grundlagen von Tanz, 
Bewegungsförderung bei Kindern und dem altersgerechten Unterrichten von Kindern 
im Vorschulalter vermittelt. Inhalte sind u.a.: 

 Anleitung zu selbstständigem Unterricht 

 Grundformen der Bewegung/Bewegungslehre 

 Grundschritte, Haltungen, Positionen 

 Ziele des Kindertanzens 

 Förderung musikalischer Fähigkeiten bei Kindern im Vorschulalter 

 Grundlagen des Unterrichtens von Kindern (Methoden, Didaktik, 
Pädagogik) 

 altersgerechter Unterrichtsaufbau und praktische Gestaltung von 
Unterrichtsstunden 

 Musikauswahl, Musiktheorie 

 Einsatz von Materialien, Instrumenten und Unterrichtshilfen 

 Umgangsformen und Elternarbeit 

           Neben der Vermittlung von theoretischen Grundlagen werden eine Reihe von kleinen 
Tänzen und Übungen trainiert. Zudem wird ein kompletter Kursplan für die 
Unterrichtspraxis vorgestellt. Durch die Einweisung in unser Kursprogramm sind die 
Absolventen sofort in der Lage als Kursleiter/in für Kreativen Kindertanz zu starten.  

Zielgruppen1: Geeignet als haupt- und nebenberufliche Tätigkeit sowie als 
Qualifikationsergänzung für Tanzlehrer, Trainer und pädagogische Fachkräfte. Die 
Ausbildung richtet sich grundsätzlich an alle Interessierten, die gerne tänzerisch und 
kreativ mit Kindern arbeiten möchten wie z.B. Lehrer/Erzieher, Sozialarbeiter und 
Ehrenamtliche. Das schließt auch angehende Fachkräfte wie Schüler, Auszubildende 
und Studierende mit ein. Außerdem ist die Ausbildung geeignet für Interessenten aus 
(Sport-)Vereinen, Eltern-Kind-Gruppen, Kirchenkreisen, Musikschulen, 
Kindertagesstätten, Schulen und anderen pädagogische Einrichtungen.  

 

 

                                                           
1 Die Ausbildungslehrgänge der Tanzschule Step Up sind so gestaltet, dass sie für jeden geeignet sind. Das 

heißt, nicht nur Tanzschulinhaber, professionelle (haupt- und nebenberufliche) Tanzlehrer und Fitnesstrainer 

können unsere Zertifikate erwerben, sondern jeder, der sich für eine Trainer-Ausbildung interessiert und 

anmeldet. Dies können z.B. Privatpersonen sein, Tagesmütter/-väter, Ehrenamtliche, Azubis, Schüler, 

Studierende und pädagogische Fachkräfte wie z.B. Lehrer, Erzieher und Sozialarbeiter.  
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Ablauf/Dauer: Die Ausbildung findet in einem Kompaktlehrgang statt und umfasst insgesamt 
15 Stunden. Die Ausbildungsdauer beträgt 2 Tage und findet an einem Wochenende 
(Samstag und Sonntag) statt.  

Samstag: 10:00-18:00 Uhr 

Sonntag: 09:00-16:00 Uhr 

Abweichungen sind möglich. Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben oder auf 
Anfrage.  

Kosten:  

299,00 € für die komplette Ausildung* 

Schüler und Studenten erhalten 10% Rabatt 

Darin enthalten sind:  

 15 Stunden Lehrgang (Theorie- und Praxiseinheiten) 

 Ausbildungszertifikat 

 1 komplettes Kursprogramm inklusive  
o Skript 
o Playlist und Tänze 
o WarmUp und Spiele 

 
*Die Ausbildungsgebühr wird mit der Anmeldung fällig und ist spätestens 10 Tage nach 
Anmeldung zu entrichten. Bei Anmeldung kurz vor Ausbildungsbeginn wird die Gebühr 
sofort fällig und kann nach vorheriger Absprache auch in bar vor Ort bezahlt werden. 

Ausbildungsleitung:  

Lorena Schreiber, Dipl. Tanzpädagogin  

Tanzschule Step Up (anerkannte DTHO Tanzschule) 
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